
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

10月 20日に防府病院芸術祭を開催いたし

ました。芸術祭は精神科作業療法や生活機能回

復訓練、デイケアのプログラム内で作られた作

品を鑑賞し表彰する会です。部門が「絵画の部」

「塗り絵の部」「書道の部」「硬筆の部」「俳句・

川柳の部」の5部門に分かれており投票にて優

秀賞を決めています。個性的な作品がずらりと

並び、みなさん真剣な眼差しで鑑賞し投票を行

っていました。 

また、今回の芸術祭では作品鑑賞の他にデイ

ケア利用者によるハンドベル演奏や精神科作

業療法から患者さんによるマジックショーも

行いました。緊張した様子でしたが練習の成果

を存分に発揮されていました。「作品が素晴ら

しかった」「賞がとれて嬉しかった」などの声

が聞かれ、芸術の秋をたっぷりと味わった1日

となりました。 
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  当院の畑では１１ 

月７日に、今年６月に 

植え付けたサツマイモ 

掘りを行いました。 

種は昨年多く収穫できた「紅あずま」１本

に絞り、畑に約１８０本の苗を植え付け、

全体で１２０キロ収穫できました。 

 今年のイモは１つの蔓についている数は

少ないものの１つ１つが大きいイモが多

く、掘りあてた患者さんは驚きつつも喜

んでおられました。 

 

 

 

 

10 月 22 日に地域広報活動として右田地区

文化祭に参加しました。今年も、病棟やデイケ

アで作られた作品を展示させていただきまし

た。また当院スタッフによる、血圧測定などを

実施し、「健康相談」や「栄養相談」をそれぞ

れの専門職が行いました。あいにくの天気模様

と総選挙日と重なり当院のブースに立ち寄っ

て頂けた方は昨年の半分となりましたが、それ

でも「今年も血圧測定に来たよ」とお馴染みの

方など、立ち寄ってくださる方もあり、皆様の

関心の高さを知ることができました。血圧測定

だけでなく、様々な健康に関する相談を受け、

地域の方々とのつながりを感じることができ

た1日でした。 

 

 

 

ここ数年全国的に盛り上がりを見せてい

るハロウイン。当院でも10月 30日には精

神科デイケアの利用者さんが、様々な仮装を

して、3病棟（認知症治療病棟）患者さんを

訪問いたしました。「紅葉」のハンドベル演

奏、「大きな古時計」の合唱を披露したあと、

認知症治療病棟の皆さんからは「赤とんぼ」

のハンドベル演奏がありました。見学に来て

いたスタッフから「認知症の皆さんの潜在能

力はすごいね」との驚きの感想が聞かれてい

ました。 

 

 

寒くなってくると温かいものが“幸せ”に

感じる季節となりました。その一方で、風

邪をひいたりインフルエンザにかかる方も

増えてきています。当院では、予防として

ワクチン接種を全職員と希望される患者さ

んに実施しています。予防接種も重要です

が、日々の手洗い・うがいの励行や、マス

ク・咳エチケット等で感染予防に努めたい

と思います。              

 


