
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　デイケア　きわの苑

月 火 水 木 金
1

15

4 5 6 7 8

話そう会

風船バレー

11 12 13 14

映画鑑賞

18

外来掲示板作品作
り

足浴・ストレッチ

19 20 21 22

連句

卓球バレー

カラオケ

25 26 27

豆教室

ボーリング

建国記念の日

★予約した日に来られない場合は、当日9：30までにデイケアにご連絡ください。

★受付：病院外来受付で行ってください。

★プログラムが変更になることがあります。

★ボランティア参加は、１プログラムにつき2名までとさせていただきます。

★連絡先：デイケア直通　0835-22-0737 （デイケア開催日にお願いします）

クイズ大会

節分行事
・豆まき・調理
・ゲーム


