
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 7 日に当院グラウンドにて、

花見を開催しました。当初は 3月末を予定していまし

が、当院の桜は遅咲きのようで待てども待てども開花が

進まず…、4月 2週目にてようやく満開を迎えました。

待ちに待った花見とあって、当日は

参加され賑やかな会場となりました。患者さんは満開の

桜を見ながら歓談をしたり、青空の下でゲートボールを

楽しんだりと思い思いの時間を過ごされていました。風

が吹く度に桜吹雪が舞い、なんとも幻想的な雰囲気でし

た。「今年も無事に花見が出来てよかったね」「久しぶり

に外気浴が出来て気持ち良かったね」とのお話が聞かれ

ました。 

認知症治療病棟でのお花見の様子 

  

日に当院グラウンドにて、2 つの病棟合同でお

月末を予定していました

が、当院の桜は遅咲きのようで待てども待てども開花が

週目にてようやく満開を迎えました。 

待ちに待った花見とあって、当日は 30 名以上の方が

参加され賑やかな会場となりました。患者さんは満開の

桜を見ながら歓談をしたり、青空の下でゲートボールを

楽しんだりと思い思いの時間を過ごされていました。風

が吹く度に桜吹雪が舞い、なんとも幻想的な雰囲気でし

た。「今年も無事に花見が出来てよかったね」「久しぶり

持ち良かったね」とのお話が聞かれ

お昼からは認知症治療病棟の患者さんを連れてお

散歩がてら桜を見に行き、満開の桜を見ながら、地

元の想い出話をしたり、昔お花見をした話をされた

りしていました。儚く散っていく桜の花を名残惜し

そうに眺めていました。 

短い時間ではありましたが、季節の移り変わりを

感じられるよいイベントになったと思います。今後

も患者さんに季節感を味わってもらえるようなイベ

ントを提供し、療養生活のささやかな楽しみになれ

ばと思います。 
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お昼からは認知症治療病棟の患者さんを連れてお

散歩がてら桜を見に行き、満開の桜を見ながら、地

元の想い出話をしたり、昔お花見をした話をされた

りしていました。儚く散っていく桜の花を名残惜し

短い時間ではありましたが、季節の移り変わりを

感じられるよいイベントになったと思います。今後

も患者さんに季節感を味わってもらえるようなイベ

ントを提供し、療養生活のささやかな楽しみになれ

精神療養・一般病棟合同でのお花見の様子 

：医療法人 貴和会 

 12 日 

961 番地  ℡：0835-22-0759 

tousenan@iris.ocn.ne.jp 

http://www.kiwakai.net 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和 8年度行動方針について募集を掛けたところ多数の応募の中から、「思いやりの気持ち

を持とう」に決定いたしました。この行動方針を出した職員の思いを少し紹介します。 

スタッフだけでなく患者さんへも関与してくる言葉ですし皆に対して思いやりの心があれ

ば少しはストレスなくチームとして働けるのではないかと考えます。 

以上の思いがあってこの行動方針が提案されました。令和 8 年度は職員全員が思いやりの

気持ちをもって精進したいと思います。 

 

3 月 4 日～19 日、山口県立大学社会福祉学

部の 3年生 1名が精神保健福祉士の実習を行

いました。精神療養病棟の患者に関わり、ア

セスメント、支援計画を作成しました。病状

に左右された患者さんから、時に辛辣な対応

をされることもあり、現場ならではの学びを

得た様でした。引き続き学生支援にも力を入

れていきたいと思います。 

4 月初旬に、2泊 3日で大阪に旅行に行っ

てきました。我が家は小学生 2人の 4人

家族ですが、今までは自家用車での旅行

ばかりで今回は初めての新幹線の旅でし

た。目的地は USJ！朝 6 時から開園待ち

をして、開園と同時にニンテンドーワー

ルドへ！！外国人観光客や学生さんも多

くごった返しの園内でしたが、1 日中園

内を歩いてアトラクションにもたくさん

乗って、子供たちと USJ を大満喫しまし

た。いつもは多くても 1日 2,000 歩程度

しかカウントしない私の歩数計が、3 日

間で約 80,000 歩という驚異的な数字を

叩き出し、身も心も健康になった気がし

ます（笑）。うまいもんたくさん食べて、

たくさん歩いて、たくさん笑って、思い

切りリフレッシュが出来た旅になりまし

た。 

今年の桜は咲き始めたものの、満開を前に風雨の強い日もあり、少

し落ち着かない春の始まりとなりました。そんな中、先日下関 

で開催された海峡ウォークに参加し、春の風を感じながら歩いてきました。新年度を迎

え、新入社員も加わり、職場にも少しずつ新しい雰囲気が広がっています。慌ただしい

時期ではありますが、日々の中で季節の移ろいにもふと目を向けたいものです。 


